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Libérer les émotions pour réussir le changement !

Son Rôle

Catalyseur humaniste et 
challengeant

Thèmes abordés

Émotions
Transformation

Intelligence collective
Authenticité

Énergie

Résumé
Dans notre environnement actuel, incertitude et complexité 
conduisent à une transformation permanente en entreprise.
Face au changement, nous sommes tous égaux : les émotions 
explosent. Or elles constituent un vecteur d’énergie pour rebondir. 
Oser les émotions pour construire de nouveaux repères, apprendre 
ensemble et aligner les énergies : voici des clés simples pour 
réussir le changement. 
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