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Conférencier 
Professionnel

Développez sa posture sans imposture !

Son Rôle

Amplificateur 
d’énergies utiles

Thèmes abordés

Efficacité relationnelle
Bienveillance 

Prisme personnel 
Pollution émotionnelle

Choix

Résumé
Notre énergie personnelle est l’un de nos biens les plus 
précieux. Nous en gâchons pourtant une bonne partie dans les 
relations que nous entretenons avec nous-même et avec les 
autres. 
La solution ? Explorer notre « logiciel relationnel » pour en 
activer de nouvelles fonctionnalités. 
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Sa promesse

Gagner en sérénité Gagner en efficacitéGagner en plaisir

45 min + débat Q&R

Pitch Conférence 1 min
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